
774kcal 4.1 g 785kcal 4.1 g 815kcal 4.2 g

834kcal 4.5 g 835kcal 4.5 g 769kcal 4.4 g 788kcal 4.6 g

742kcal 4.7 g 789kcal 5.7 g 779kcal 5.9 g 768kcal 5.9 g

７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal ３．３ｇ ７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g

★麺大盛り・ライス大盛り　９０円増し

カレーライス

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

味噌汁（１44ｃｃ）あたり 30kcal 0.9 g

カレーライス

メニュー表示 kcal 塩分

ご飯1杯（２0０ｇ）あたり 310kcal 0g

カレーライス 300円
カレーライス カレーライス

天ぷら
・鶏天・南瓜天

・茄子天・蓮根天
・さつま芋天

メロン

お休み

アラカルト27品目
アレルギー表示

小麦・卵・大豆・鶏肉

麺類

和麺300円
塩ワンタン麺 味噌ラーメン

豚カツ醤油
ラーメン

小麦・卵・大豆
鶏肉・えび

小麦・大豆・鶏肉
豚肉・牛肉・ごま・ゼラチン

アラカルト 380円

長浜ラーメン

中華麺340円

親子天丼 チキンカツ丼
チキンソテー
甘だれマヨ丼

かぶりつき
鶏チャーシュー丼

麺類27品目
アレルギー表示

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

創
立
記
念
日
振
替

木曜日 6月14日 金曜日 6月15日 土曜日

日替弁当 500円

チキンステーキ
豚カツマヨソース
無限ジャガイモ

じゃこ和え

中
学
生
4
限
授
業

4
・
5
年
探
求
学
習

6
年
学
年
行
事
日

汁なし豚カルビクッパ
焼鳥

和風海苔明太パスタ
大学芋

小麦・卵・大豆
鶏肉・りんご

カレー27品目
アレルギー表示

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

販売品目 価格 6月10日 月曜日 6月11日 火曜日 6月12日 金曜日 6月13日

お弁当27品目
アレルギー表示

小麦・卵・乳・大豆
鶏肉・豚肉・ごま・りんご

小麦・卵・大豆
豚肉・鶏肉・牛肉

ごま・ゼラチン・りんご

小麦粉・卵・大豆
鶏肉・ごま

※アラカルト・麺類・カレーライスは指定された5年・6年生のみ 購入可能です。

お得メニュー

超得メニュー 超得メニュー

お得メニュー 今週のいちおし

お得メニュー

6/12、6/14はそれぞれ平常授業を行う場合のみ営業

（6/11～6/13の天候次第で休業となります）


